Mercredi

Vendredi

3 au 4 janvier

7 au 11 janvier

Purée de carotte
Volaille

EXEMPLE DE MENUS

PETITS

Purée de courgette
Euf

14 au 18 janvier

21 au 25 janvier

Purée de haricot
Gruyeére

28 au 01 février

Purée d'épinard
Volaille

04 au 08 février
Purée de carotte
Veau

Purée de céleri
Boeuf

Purée 3 légumes
Volaille

Purée de potiron
Volaille

Purée de carotte
Boeuf

Purée de potiron
Volaille

Purée de potiron
Veau

Purée de céleri
Jambon

Purée d'épinard
Veau

Purée de céleri
Jambon

Purée de courgette
Jambon

Purée 3 Iégumes
Gruyere

Purée de courgette
Jambon

Purée de carotte
Boeuf

Purée de carotte
Jambon

Purée 3 Iégumes
Euf

Purée de carotte
Agneau

Purée de courgette
Poisson

Purée d'épinard
Poisson

Purée d'épinard
Poisson

Purée 3 légumes
Beeuf

Purée de haricot
Poisson

Purée 3 légumes
Poisson




3 au 4 janvier

EXEMPLE DE MENUS
GRANDS

7 au 11 janvier
Crudités variées
Cuisse de poulet farci

14 au 18 janvier
Croustillant de poisson
Réti porc sauce chasseur

21 au 25 janvier
Crépe farcie
Cote de porc grillée

28 au 01 février
Croque Monsieur
Collet a la provencale

04 au 08 février
Friand au fromage
Caroline de veau

Broccoli a la creme Légume Légume Légume Légume
Compote de pommes Fruit Poire au chocolat Abricot au sirop lle flottante
Salade du pécheur Salade composée Salade mixte Salade aux pignons pin Salade indienne

Spaghettis bolognaise
Eclair au chocolat

Escalope de volaille panée
Purée de carotte

Cuisse poulet
sauce supréme

Paupiette de bceuf
Riz cantonnais

Blanquette de volaille
Tagliatelles

Mercredi

Fromage blanc Torsades Salade de fruit Creme brdlée
aux fruits rouges Créme au caramel
Quiche maison Salade de tomate Pétage Tarte aux poireaux Champignons
Steak haché veau Boudin grillé Crépinette grillée Poulet caramélisé a la grecque
sauce forestiére Ou jambon braisé Légume Gnoki maison, légume Cordon bleu de porc
Pomme purée, salade verte |Légume Patisserie Patisserie Estouffade de légumes

Fruit

Tarte aux pommes

Patisserie

Hors d'ceuvre

Hors d'ceuvre

Crudités variées

Tomate au thon

Crudités variées

Coucous maison

Papillote de poisson
Fromage a la coupe

Vendredi

Dos de colin sauce citron
Pomme vapeur, [égume
Yaourt a boire

Filet hoky coulis tomate
Semoule couscous
Chocolat liégeois

Hachis parmentier boeuf
Salade verte
Petit suisse

Lasagne a la bolognaise
Salade verte
Fruit

Bouchée a la reine Potée lorraine Beeuf & la hongroise Kassler en croute Tourte maison Glace
Nouilles Glace Spatzlés Légume Pommes farcies, légume

Glace Glace ou fruit au sirop Compote de pommes Glace

Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Quenelle de brochet
Riz créole
Yaourt




